Kad vaikas sékmingai mokytysi, batina jj
parengti suvokti biisimas zinias. Todél
reikia ugdyti vaiko démesinguma.

Mokymuisi skaityti
svarbi
yra démesio
koncentracija

Mokymuisi rasyti
svarbus démesio
paskirstymas ir
perkélimas

Mokymuisi
skaiciuoti svarbi
démesio apimtis

Démesio iSlaikymas padeda vaikui
pazinti pasaulj, nenukrypstant j
pasalinius dalykus. Pakankamas
démesio iSlaikymas padeda vaikui
planuoti savo veiksmus.

Atmintis vystosi lavinant démesj. Mes
jsimename tai, kg pastebime, o
pastebime tik tada, kai esame
démesingi.

Zaidimai regimosios ir
girdimosios atminties lavinimui

.Kas pasikeité?“ Vaikui |
duodamas paveikslélis ir
prasoma gerai j jj jsiziuréti.
Po to duodamas kitas
toks pat paveikslélis tik su |
keliomis papildomomis
detalémis. Vaiko praSoma |
pasakyti kas pasikeité.

Zaidimai »,Melagis“: daZniausiai
Zaidziamas zaidimas, kai vaikams rodomas
paveikslélis ir sakomas neteisingas

pavadinimas, o vaikai turi jvardyti teisinga.
Zodziy varzytuvés: ZaidZiami jvairls
Z0dziy Zaidimai, tokie kaip Zodziy vardijimas
su nurodytu garsu ar pagal nurodytg temg .
Zodziy kartojimas. A$ pasakysiu keletg
zodziy, o tu pakartok: lapé striuké,
megztinis, meska, vilkas, sijonas, ezys,
suknelé. Kad geriau sektysi atsiminti,
pasiulyti zodZius sugrupuoti. Lapé, meska,
vilkas, ezys striuké, megztinis, suknelé,
sijonas.

»Stebuklingas maiselis*

Vaikas nematydamas
apcCiupinéja daiktus, bet
nejvardina jy. Pabaigus
visus apciupinéti
liepiama jvardinti daiktus
paeiliui. Arba su vaiku apzidrime daiktus,
po to sudedame j maiSelj. Vaikas paliecia
daiktg maiSelyje ir jvardina jo spalva.

Mama ir téti, padek
man tobuléti

Ateidamas | §j pasaulj, vaikas atsineSa su
savimi jgimtg smalsumg paZinti aplinkg. Jis
siekia kuo grei€iau jgyti ziniy, kad patirty
mokymosi dziaugsma. Vaikg skatina vidinis
poreikis tirti, atrasti, bendrauti, pazinti
ir suvokti naujg pasaul].

Ikimokykliniame amziuje intensyviausiai
formuojasi pazintiniai vaiko gebéjimai, kurie
lemia ne tik tai, kaip jam toliau seksis
mokykloje, bet ir vélesniame gyvenime —
renkantis studijas, profesija,
tarpasmeniniuose santykiuose, realizuojant
save ir t.t.

ISmokimas - tai vaiky, tévy, kity vaiky ir
aplinkos sgveika. Vaikai jprasmina, kas
vyksta aplink, junkdami naujus potyrius su
tuo, kg jau yra suvoke. Nors vaikai patys
derina tai, kg suvokia, iSmoksta ir patiria,
suaugusiojo vaidmuo yra labai svarbus. Tad
tapkime vaiko pazinimo kelio vedliais.

Parengé Joniskio vaiky lopSeli-darZelio logopedé
specialioji pedagogé metodininké Alma Sinkeviciené



Zaidimai démesiui, girdimajam
ir regimajam suvokimui lavinti

Ka isgirdai? Vaikas padeda galvag ant stalo
ir klausosi namuose bei lauke sklindanciy
garsy. Paskui pasako, kg girdéjo.

Kartok paskui mane (Kartokite skaiciy eiles
153, 268, ir liepkite vaikui pakartoti)

Ateiviy kalba (Sugalvokite zodziy i§ 3
skiemeny ir liepkite vaikui pakartoti
(radéblis, argibolas ir t.t.)

Klausyk ir plok (Skaitykite vaikui tekstg
(pasakg) ir liepkite suploti rankomis, kai
iSgirs gyvino, Zmogaus ar gelés
pavadinimus.

AS ploju, tu zingsniuoji (JUs MMy
plojate, o vaikas Zingsniuoja po 5 4
kambarj. Kai tik nustojate ploti, jis
sustoja(sustingsta) arba kol plojate eina
tiesia linija | priekj, kai sustojate — eina
atbulomis atgal)

»otebuklingos poros* (démesio
perkélimui) Pasidlykite vaikui Zaidimg su
Zodziais. Jam reikia paeiliui sakyti vieng
gyving ir vieng augalg. PavyzdZiui:
dramblys, ramuné, lapé, medis, katé, zolé.

Zaidimas ,,Viskam savas laikas“ (démesio
valdymui) Sj zaidimg geriau Zaisti lauke.
Pasivaik&Ciojimo metu susitarkite su
mazyliu, kad JUs ieSkosite skirtingy daikty
pagal komandag. "Laikas raudonoms
masinoms" - imate ieSkoti ir rodyti raudonus
automobilius.  "Laikas  akmenukams" -
ieSkote akmenuky. "Laikas mélynoms

masinoms" - ieSkote mélyny masiny.
"Laikas medZiams" - ieSkote ir rodote visus
medzius, kurie yra aplinkui.

"Kas atéjo?, Pasillykite vaikui pazaisti
svetingg Seimininkg. Pas jj | namus ateis
skirtingi svediai ir kiekvieng svecig jis turi
sutikti skirtingai. Pavyzdziui, jei ateis laputé,
jai reikia pasakyti: "Labas, kimute". Jei ateis
meska, jis turi sakyti: "Uzeik, Plkuotuk". Jei
ateis zuikis, jam reikia pasakyti: "Sveikas,
Zvairy" irtt. PaaisSkinkite mazyliui, kad
kiekvienas svedias, kai ateina, beldzia
skirtingai. Vaikui pagal beldimg reiks
suprasti, kas atéjo, ir sutikti svecig
atitinkama fraze. Pademonstruokite, kaip
bels kiekvienas svecias. PavyzdZiui, laputé
lengvai barbena pirStukais, meskinas
beldzia kumsSgiu, zuikutis beldzia delniuku.
Jsitikinkite, kad vaikas viskg jsiminé.

»Padaryk paeiliui“ (Pasidlykite vaikui
sustingti, atidZiai JUsy paklausyti ir atlikti
uzduotis tokia tvarka, kokia jis jas isgirs.
Duokite jam, pavyzdZiui, tokias uzZduotis:
suploti delnais, treptelti koja ir apsisukiti;
arba paimti léle, suSukuoti jg, paguldyti ant
stalo, o po to atnesti masinéle. ZaidZiant su
trimeciais galima pradéti nuo dviejy
uzduoCiy ir palaipsniui didinti uzduoCiy
skaiciy).

Rask porg - démesio i§laikymui (Zaidimui
prireiks keliy skirtingy daikty vienody pory.
Galima sumaidyti skirtingas poras kojiniy,
galima i$ popieriaus iSkirpti poras skirtingo
ilgio juosteliy, galima parinkti poras skirtingy
sagy. Padeékite prie§ vaikg sumaiSytas |
vieng kruvele pasirinktas daikty poras ir

duokite vaikui uzduotj suporuoti vienodus
daiktus. Jei tai kojinés, vaikui teks suporuoti
vienodas kojines. Jei tai juostelés, vadinasi,
jam teks parinkti poras vienodo ilgio
juosteliy. Jei tai sagos, vaikas sudeda
poromis vienodas sagas.

Raudona-mélyna- zalia - démesio
perkélimui  (Pasiruoskite trijy spalvy
korteles. Kai parodote raudong kortele
vaikas eina aukstai keldamas kelius, kai —
mélyng — Sokinéja, kai zalig — ropoja).
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»Sudék taip pat“ Ant stalo tam tikra tvarka
padékite Saukstg, Sakute, peilj, surinkite juos

ir liepkite vaikui tokia pat tvarka juos iSdélioti.
Galima pasidaryti schemas.
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»Stop“ (Bégioja po kambarj ir sustoja, kai
parodote pieStukg ar kokj zaisla.
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"Pastatyk boksta"

Zaidimui prireiks
vaikiSky jvairiaspalviy

kubeliy rinkinys.

Paprasykite vaiko pastatyti kelis bokstus:
vieng mélyng, vieng raudong, o treCig -
geltonai zalia.



