Kokios priezastys gali lemti
skaitymo ir raSymo sutrikimy
atsiradimg?

1. Nesusiformavusi R
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Dominuojant ranka ‘/ i
2. Nesusiformavusi rankos, akiy judesio
funkcija.
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3. Nesusiformavusi erdvés orientacija.
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4. Nesusiformavusi laiko =
orientacija. Y
NZ63
5. Nesusiformave audiomotoriniai
(klausos ir judesio) rysiai.
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6. Nesusiformave audiovizualiniai
(klausos ir vaizdo) rysiai.
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7. Sutrikes girdimasis suvokimas ir
lingvistiniai (kalbiniai) procesai.
8. Nesusiformavusi garsiné analizé ir
sinteze.
9. Skurdus Zodynas.

Lavinkite girdimajj suvokima
Girdimasis suvokimas — tai gebéjimas
skirti ir atpazinti nekalbinius (gyvosios
ir negyvosios gamtos) bei kalbinius
garsus.

Pirmiausia reikia pratinti nustatyti —
skambancio, cypiancio Zaislo vietg,
judéjimo krypt;j skirti keliy zaisly
skleidZziamus garsus( barbenimga j stalg
i knyga, akmenuko ir Sakelés
teksteléjima j vandenij);

jsiklausyti j jvairius gamtoje ir buityje
sutinkamus garsus, pasiklausyti
gyviny skleidZiamy garsy, o véliau ir
juy jrasy pamégdziojimuy;

Véliau reikéty tarti keletg garsy ir
paprasyti, kad vaikas, iSgirdes
reikalinga garsg, suploty rankomis. Kai
vaikas iSskiria mokomuosius garsus i$
daugelio kity garsy, reikia mokyti juos
atpazinti skiemenyse, o véliau,
ZodZiuose ir sakiniuose.

Lavinkite garsinés analizés ir sintezés
jgudzius

PrieSmokykliniame amZiuje reikia
pradéti garsinés analizés-sintezés
pratybas, t. y. jsiklausyti ir pasakyti
pirma ZodZio garsg, nustatyti, kurioje
vietoje (Zodzio pradzioje, viduryje,
gale) yra nurodytas garsas, kas pries jj,
ar po jo. Pavyzdziui, nubraizykite
juosta su trimis langeliais, o Zodyje
iSgirdes reikiamg garsg, vaikas
atsistoja ant garso vietg (pradzios,
vidurio, galo) Zymincio langelio.

STO P RASYMO IR SKAITYMO
SUTRIKIMAMS

Skaitymo ir rasymo sutrikimai. Kas tai?

Rasymo ir skaitymo sutrikimai pastebimi, kai
vaikas pradeda mokytis mokykloje. Vaikas
nesusieja daZniausiy raidZiy su garsu,
neperskaito paprasty sakiniy, mato skirtingas
raides. RaSydami painioja ar sunkiai skiria
ilguosius ir trumpuosius garsus, nes tai susije
su tam tikrais galvos smegeny mechanizmais,
su girdimosios informacijos apdorojimo
smegenyse trikumais. Vaikai, girdédami
diktuojama teksta arba rasydami
savarankiSkai, yra nepakankamai jautris
lietuviy kalboje egzistuojantiems ilgiesiems ir
trumpiesiems garsams.

Ar galima tam i$ anksto uzkirsti kelig?



1. Nustatykite dominuojancia vaiko
ranka ir ja lavinkite

Lateralizacija — tai daZnesnio vienos
kiino pusés naudojimo ( vienos rankos,
akies, ausies, kojos) tendencija. Iki
ketveriy mety vaikas naudoja tiek
vieng, tiek kitg ranka arba netgi abi
rankas tiems veiksmams atlikti, kur
reikalinga tik viena ranka. Skaitydamas
vaikas turés skirti savo, kity Zmoniy ar
daikty desine ir kaire. Reikia stiprinti
vaiko daZniau naudojamg puse.
Kad nustatytumét dominuojancia
vaiko puse, jam liepkite:

Zilréti pro tualetinio popieriaus
ritinélio gala.; spirti koja kamuolj; mesti
monetg j kibirg, esantj mazdaug uz
metro;

Véliau atlikite pratimus, kurie lavinty
dominuojancia ranka.
2. Formuokite rankos, akiy judesio
funkcijq
Trafarety pieSimas, jvairis vérinéliai
(siuvimo imitacijos veiksmas —
lavinantis akies — rankos koordinacijg).
Linijy braizymas (horizontaliy,
vertikaliy, pasviry. Linijg reikia brézti
vienu judesiu, neatitraukiant piestuko
nuo popieriaus lapo).
Figlry pieSimas jungiant taskelius;
Braksniavimas — lygiagreciy linijy
braizymas, neperzengiant figiros
krasto;
Piesinéliy kopijavimas (nupiesti antra
piesinélio puse, kitoje puséje tokj pat
piesinj.);

PieSiame ir raSome languotame lape
(languotame lape i$ pradziy tik
padedame taskus, paskui paryskiname
langelio Sonines krastines, po to
piesSiam figlras)

PieSiame ir raSome ant linijos;
Rasome raidziy elementus.

3. Lavinkite orientacijg erdvéje
Skirti kiino daliy erdvine padét;j.
Skatinti iSgirsti, suprastiir vartoti
sgvokas: apacioje, kairéje, desinéje,
priekyje, uzpakalyje, virSuje.

Nustatyti daikto vietg erdvéje savo
atzvilgiu. Paprasykite vaiko vardinti
daiktus, kurie yra pries jj, uz jo, taip pat
jo desinéje ir kairéje.

Nustatyti daikto vietg erdvéje. Pvz.
aptarti prekiy vietg parduotuvéje
(Duona sudéta virsutinéje lentynoje
arba isdéliokite sagas ar karoliukus ant
stalo, vaikas kitas sagas turi sudélioti
tokia pat tvarka) ;

Nustatyti judéjimo kryptj erdvéje (pvz,
skrenda pauksciai j desine, j kaire,
aukstyn, Zemyn).

Nustatyti daikto vietg erdvéje kito
objekto atzvilgiu. Pvz: , Papuoskite

Kalédy eglute Zaisliukais ir dovanomis®“.

4. Llavinkite orientacija laike

Laiko suvokimas - tikrovés reiskiniy
trukmeés, greicio ir nuoseklumo
atspindéjimas, padedantis Zmogui
orientuotis gamtos ir visuomenés
jvykiuose. Mokykime :
skirti mety laikus;
mokykite paros daliy pavadinimus
(rytas, diena, vakaras, naktis) ir juos

siekite su atliekamais veiksmais (Kada
Zmonés miega? Kada valgome pietus?,
Kada einame miegoti? ir t.t.)
mokykite savaités dieny pavadinimus
(iSvardinti savaités dienas, pasakyti
pirma ir paskutine savaités dieng,
nurodyti, kokia savaités diena bus po
antradienio, prie$ antradienj, kokia
savaités diena buvo vakar, kokia yra
Siandien, kokia bus rytoj ir t.t.).
Formuokite klausos ir judesio rysSius
Mokykime isgirsti ir daryt ( atkartoti
ritma, nuspalvinti visas raides A,
pabraukti trecig Zodj ir t.t.)
Formuokite klausos ir vaizdo rysius
Raideés ir garso tarpusavio rysiy
sudarymas ( iSgirdus garsg surasti
raide);

Zodzio ir vaizdy tarpusavio rysiy
sudarymas (isgirdus Zodj atpazinti
veiksma paveikslélyje);

Frazés ir vaizdy tarpusavio rysiy
sudarymas (pagal iSgirstg sakinj
parinkti paveikslélj);

Rislaus teksto ir vaizdy tarpusavio
rySiy sudarymas ( pagal tekstg sudélioti
paveiksléliy serijg);

pakeisti pirma Zodzio gars3 ir taip
gauti naujy Zodziy (buvo-puvo, kepa-
tepa, trauké-brauké ir pan.)

Lankstinukq parengé Joniskio vaiky lopSelio-
darZelio logopedeé, specialioji pedagogé Alma
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