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2026 M. VEIKLOS PLANAS

1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Visuomenés sveikatos prieZiuros specialisto (-és) vykdancdio (-s) sveikatos prieZifirg (toliau —
specialistas) Mokykloje (toliau — Mokykla) veiklos plane iskeltas siekiamas tikslas ir uZdaviniai, jy
igyvendinimo priemonés, vertinimo kriterijai ir laukiami rezultatai.

1.2. Planas parengtas vadovaujantis galiojanéiais LR teisés aktais reglamentuojanciais visuomenés
sveikatos prieziiirg ir Svietimo ir mokslo ministro patvirtintomis ugdymo programomis.

1.3. Visuomenés sveikatos priezitros specialisto (-€s) vykdancio (-s) sveikatos prieziira Mokykloje

veiklos planas pateiktas 1 priede.

2. PLANO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

2.1. Tikslas — saugoti ir stiprinti mokiniy sveikatg, aktyviai bendradarbiaujant su jy tévais (glob¢jais,
rUpintojais).

2.2. Visuomenés sveikatos priezitiros Mokykloje uzdaviniai:

2.2.1. vykdyti mokiniy sveikatos buklés stebéseng;

2.2.2. ugdyti sveikos gyvensenos jgiidZius;

2.2.3. vykdyti visuomenés sveikatos rizikos veiksniy stebéseng ir prevencija Mokykloje

3. PLANO VERTINIMO KRITERIJAI

3.1. Moksleiviams suteikty visuomenés sveikatos prieziiiros paslaugy skaicius.
3.2. Parengty ataskaity skaicius.
3.3. Organizuoty renginiy, mokymy ir dalyviy skaicius.

3.4. Leidiniy, dalomosios medZiagos skaicius.



1 dalis. Vadovaujantis valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieZiiiros funkcijy baziniy,

2026 M. VEIKLOS PLANAS

visuomenés sveikatos prieziiiros paslaugy 2026 m. planu

" LR SAM strateginio plano

Vertinimo kriterijy

veiklos priemonés Igyvendi | planuojamos reikSmés
pavadinimas / visuomenés Veiklos kryptis Veiklos vertinimo kriterijai nimo Paaiskinimas*
sveikatos prieziaros funkcijos terminas | Pusmecio Mety
pavadinimas
II VEIKLOS SRITIS. Sveikos gyvensenos jgiudziy ugdymo jstaigose formavimas ir stiprinimas
1.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy [-1V 126 126
. . .. uzsiémimuose, skaicius (vnt.) ketv.
1.1. Sveikos mitybos skatinimas — —
1.1.2. Uzsiémimy skaicius -1V 7 7
(vnt.) ketv.
1.2. Sveikatg stiprinanéiy mokykly plétros | 1.2.1.  Sveikatg stiprinanti -1V ] 1 svcnlql"oa&fll;p;t?:n“
skatinimas / priemonés "Aktyvi mokykla" | mokykla (data) ketv. (pratesimas) 2021-05-18
igyvendinangiy  mokykly pletros . - Aktyvi mokykla nuo
skatinimas 1.2.2. Aktyvi mokykla (data) P 0 0 2022-12-07
1.3.1. Mokiniy dalyvavusiy [-1V 74 118
1.3, Traumy prevencijos skatinimas | uzsiémimuose, skai¢ius (vnt.) ketv.
1. Létiniy neinfekeiniy ligy bei | Mokyklose 1.3.2. Uzsiémimy skaiCius [-1V 4 7
traumy profilaktika (vnt.) _ : ketv.
1.4.1. Mokiniy, dalyvavusiy [-1V 53 123
1.4.  Burnos higienos uzsiémimy | uzsiémimuose, skai€ius (vnt.) ketv.
organizavimas tikslinése grupése 1.4.2. Uzsiémimy skaicius -1V 3 7
(vnt.) ketv.
1.5.1. Leétinémis
neinfekcinemis ligomis
; ; ) . ) 100 proc. 100 proc.
1.5, Pagalbos  mokiniy  savirlipai | sergan¢iy mokiniy, kuriems [-1V agla(l)c pagal
organizavimas ugdymo jstaigose suteikta saviriipai reikalinga ketv. p%reikj ey

pagalba ugdymo jstaigoje,

skaicius (vnt.)




2.1.  UzkreCiamyjy ligy prevencijos | 2.1.1. Mokiniy, dalyvavusiy -1V
“i e . - . . . .. 111 123
2. Uzkreéiamyjy ligy | skatinimas ir supratimo apie | uzsiémimuose, skaicius (vnt.) ketv.
profilaktika mikroorganizmy atsparumg | 2.1.2.  UZzsiémimy skaitius [-1V 6 7
antimikrobinéms medziagoms didinimas (vnt.) ketv.
3.1.1. PerZiuréty pazyméjimy 11V
(forma Nr. 027-1) skaiCius ketv 100 proc. 100 proc.
(vnt.) )
5 SR 3.1. Mokiniy asmens, jskaitant sveikatos, | 3.1.2.  Teikty, Mokyklos
3. Mokiniy asmens, jskaitant . . . 4 . .
. duomeny rinkimas, kaupimas, | vadovams ar atsakingiems | Iki spalio
sveikatos, duomeny § . . . .
analizavimas gnallzawmas . Vaiky sveikatos | darbuotojams, asmens | 1 dienos
informacingje sistemoje (VSSIS) sveikatos prieziliros jstaigy | ir véliau 100 proc. 100 proc.
specialisty iSvady ir pagal
rekomendacijy dél Mokiniy | poreikj
sveikatos, skai€ius
4.1.1. Pirmosios pagalbos -1V lOOap;(I)c. : OOap;(I)c.
teikimo atvejy skaicius ketv. pagal. pagal.
; . L . poreik] poreikj
4. Pirmos pagalbos | 4.1. Pirmos pagalbos koordinavimas ir — -
. N o 4.1.2. Konsultacijy teikty ]
koordinavimas ir teikimas teikimas Mokyklose . 100 proc. 100 proc.
mokyklos bendruomenei -1V
. ) pagal pagal
pirmosios pagalbos ketv. oreiki oreiki
klausimais skaiCius P ! P !
5. Mokiniy maitinimo 5'.1'. MOklnfq. SIS OTEAN(Zavimo | 5 4 Atlikty  patikrinimy [-1V 00 [2FeS Ui
.. exilira atitikties Maitinimo organizavimo ugdymo skaidius ketv pagal pagal
e jstaigose apraso prieZiiira ) poreikj poreik]
) - . . . 100 ) 100 i
6. Mokyklos aplinkos rizikos | 6.1. Mokyklos aplinkos rizikos veiksniy | 6.1.1.  Atlikty  vertinimy -1V pagg?c pagerl(l)c
veiksniy vertinimas vertinimas pagal higienos normas skaiCius ketv. oo goE ki
IIT VEIKLOS SRITIS. Kita
1. Sveikatos  rasStingumo . . 1.1.1. Informacijos pateik¢iy [-1V 6 12
didinimas 1+ g itormaclSsRizica skai&ius (vnt.) ketv.

* nejvykdzius arba virSijus 10 proc. kriterijaus reik§més raSomas paaiskinimas




2 dalis. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir §vietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d.
isakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,Visuomenés sveikatos prieZiiiros organizavimo mokykloje tvarkos aprasu®

Nr. ) ) . . Ivykdymo Kriterijaus Kriterijaus reik§mé
Priemonés pavadinimas . . 5
laikas pavadinimas (planuojama)
1 Duomeny apie Mokiniy sveikatos biikle rinkimas, kaupimas ir analizavimas. Apibendrinty duomeny pristatymas Mokyklos bendruomenei. Pasiiilymy
" | dél mokiniy sveikatos stiprinimo teikimas Mokyklos administracijai
apibendrinty iSvady ir pasiilymy dél mokiniy sveikatos biiklés teikimas/ pristatymas | Ne rediau kaip 1 | Informaciniy/ stendiniy
1.1. : ) ) N - 1 kartg per metus
mokyklos bendruomenei karta per metus prane$imy skai€ius
2. | Mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos poreikio aptarimas
su bent vienu Mokinio, pradéjusio lankyti Mokykla ir ugdomo pagal ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ir pradinio ugdymo programas, tévu (globéju riipintoju) aptarti mokinio Tévy (globéjy,
2.1. | sveikatos stiprinimo ir saugos poreikj, kity mokiniy — pagal poreikj IT-1V ketv. riipintojy) konsultacijy 2
(zodziu, SMS Zinute, el. pastu, Zinute per el. dienyna, skambinant telefonu, kitais biidais, skaiéius
kuriais biity jmanoma gauti atgalinj rysj)
3. | Identifikuoti mokiniy sveikatos stiprinimo ir sveikatos Ziniy poreikj, sveikatos raStingumo lygj atsizvelgiant j jy amZiaus tarpsnius
3.1. | moksleiviy sveikatos Ziniy jvertinimo testas Kartg per 3-4 Apklaust.qv ankmu! Neplanuojama reik§mé
metus skaicius
4. | Visuomenés sveikatos rizikos veiksniy identifikavimas Mokyklos aplinkoje
41 informaciniy praneSimy Mokyklos administracijai pateikimas ( Sveikatos stiprinimo ir | Po kiekvieno Informaciniy pranesimy !
" | mokymo veiklos apraSo 5 priedas, 6 priedas arba 7 priedas) tikrinimo skaiCius
5. | Dalyvavimas Mokykloje sprendZiant mokiniy sveikatos stiprinimo klausimus ar Mokyklos sveikatinimo priemoniy jgyvendinimo klausimus
51 teikti siilymus dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo | Ne reéiau kaip 1 100 proc. pacal boreiki )
" | priemoniy jtraukimo j Mokyklos strateginius veiklos planus Mokyklos administracijai karta per metus proc. pagatp !
Integruoty Uzsiémimy | Dalyviy
dalyvauti planuojant ir jgyvendinant Sveikatos ir lytiskumo ugdymo bei rengimo $eimai pamokuy/ Dalyviy skaiCius skaicius
5.2. . . . ) -1V ketv. Sy
programa ar kitg sveikatos ugdymo veikla Mokykloje uzsiémimy | skaicius 39 560
skaicius
5.3. | dalyvavimas Mokyklos pasitarimuose, posédziuose (Vaiko gerovés ir kt.) [ -1V ketv. 100 proc. pagal poreikj -
6. | Organizuoti mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoniy jgyvendinima ir jgyvendinti jas pagal kompetencija
Renginiy Dalyviy
. . . . o - - . . Renginiy Dalyviy skai€ius skaicius
6.1. slel.(atos stiprinimo priemoniy organizavimas ir jgyvendinimas pateiktas veiklos plano 3 [—1V ketv. skaidius skaidius
dalyje per metus | per metus 32 569




7. | Konsultavimo paslaugy teikimas Mokyklos bendruomenei
7.1. | konsultavimo paslaugy teikimas ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy dalyviams
Pedagogai 100 proc. -
. o e ) pagal poreikj
7.1.1 | konsultavimas individualus, telefonu, rastu, el. pastu ir kt. [ -1V ketv. | Mokyklos darbuotojams .
Kiti 100 proc.
darbuotojai | pagal poreikj
Mokiniams,
7.1.2 | negalavimai I -1V ketv. | pedagogams, mokyklos 100 proc. pagal poreikj
darbuotojams
7.2. | konsultavimo paslaugy teikimas pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo programy dalyviams
7.2.1 | konsultavimas individualus, telefonu, rastu, el. pastu ir kt. -1V Ketv Mokyklos darbuotojams
Mokiniams,
7.2.2 | negalavimai I -1V ketv. | pedagogams, mokyklos
darbuotojams
8 Mokiniy maitinimo organizavimo prieziira Mokykloje. Konsultuoti Mokyklos ar maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus, atsakingus uz mokiniy
* | maitinima, sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais
g1 | asmeny a-tsakmgq uz mokiniy maitinima konsultavimas, sveikos mitybos ir maisto saugos 1— IV ketv. Konsultacijy skaiGius o0 pice, Fagalgareiki
klausimais.
9. | Mokiniy asmens higienos tikrinimas. Uzkre¢iamuyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemoniy vykdymas
[ -1V ketv. Patikry skaicius Pagal m'e'toc!mes -
rekomendacijas ir poreikj
9.1. | profilaktiniai mokiniy tikrinimai dél pedikuliozés Patikrinty mokiniy Pagal metodines
[ -1V ketv. N -
skaiCius rekomendacijas ir poreikj
. C e - Esant Rasty pedikuliozes
9.2. | uzregistruoti pedikuliozés atvejai . atvejy skaitius 100 proc.
9.3. | éminiy paémimo ligos nustatymo tyrimams atlikti ir (ar) savitestavimosi prieZilira 1 -1V ketv. G fantComus 100 proc.

nurodymus




10.

Pirmosios pagalbos teikimas ir koordinavimas

Sukomplektuoty
10.1. | sukomplektuoti pirmos pagalbos rinkinius mokykloje, vykdyti jy naudojimosi prieziiira. Pagal poreik] pirmosios pagalbos 100 proc. pagal poreikj
rinkiniy skaicius
11. | Uzkre€iamuyjy ligy Zidiniy ir protriikiy kontrolés priemoniy jgyvendinimas
I'1.1. | Priemoniy jgyvendinimas pagal atskirg pavedima, atsizvelgiant j epidemiologine situacija | Pagal poreikj Neplanuojama reikSmé 100 proc. pagal poreik|
12. | Informacijos pateikimas JoniSkio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biurui
Per 5 darbo
dienas nuo
12.1. | Metinis veiklos planas (Microsoft Word formatu) (1 priedas) baziniy veikly Dokumenty skaicius |
pateikimo
dienos
Per 5 darbo
- . . . 5 e .. . . . . dienas nuo
122, Ve'ilsvt'}ibmlq, visuomenés svelkatos. prieziuros funkcijy baziniy, visuomenés sveikatos B T DT X |
priezitiros paslaugy mety planas (Microsoft Excel formatu) A
pateikimo
dienos
123, Sv.elkatos ugdymo ir mokymo registracijos zurnalas (038/a) (Microsoft Excel formatu) (2 Pa51b‘aigu_s DB kuiiiefinSRAin: 4
priedas) ketviréiui
1ki birzelio 30
Valstybiniy, visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijy baziniy, visuomenés sveikatos dienos -
12.4. A = h . 5 .= " Dokumenty skaicius 2
priezituros paslaugy pusmecio ataskaita (Microsoft Excel formatu) ir iki gruodzio
31d.
Iki birzelio 30
Mokiniy apsilankymy pas visuomenés sveikatos specialista suvestiné (pagal amziy) i3 dienos
; . o e ! B ty sk 2
123 VSSIS (Microsoft Word formatu) formatu (4 priedas) ir iki gruodzio Dokumenty skaiCius
31d.
12.6. Visuomenés sveikatos priezilros specialisto metiné jvykdymo ataskaita (word formatu) | Iki grgodzno 31 DB e SRR IS |
(10 priedas) dienos




2026 M. SVEIKATOS STIPRINIMO PRIEMONIU ORGANIZAVIMAS MOKYKLOJE

1. Sveikatos stiprinimo priemoniy organizavimas mokiniams, ugdomiems pagal ikimokyklinio ir priesmokyklinio
ugdymo programas:

1.1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos klausimai

Eil.
Nr.

Renginio rusis
(PraneSimai,
paskaitos, pamokos,
diskusijos, debatai,
konkursai,
viktorinos, varzybos
irt.t.)

Renginiy
skaicius

Dalyviy
skaicius

Straipsniai, informaciniai

praneSimai, publikacijos

periodiniuose leidiniuose
ir internete (vnt.)

Leidiniai
(stendai,
plakatai), (vnt.)

Tema ar pavadinimas

Paslaugy gavéjai

Jvykdymo

terminas (ketv.)

1.2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija

Eil.
Nr.

Renginio rasis
(PranesSimai,
paskaitos, pamokos,
diskusijos, debatai,
konkursai,
viktorinos, varZybos
irt.t.)

Renginiy
skaicius

Dalyviy
skai€ius

Straipsniai, informaciniai

praneSimai, publikacijos

periodiniuose leidiniuose
ir internete (vnt.)

Leidiniai
(stendai,
plakatai), (vnt.)

Tema ar pavadinimas

Paslaugy gavéjai

Ivykdymo

terminas (ketv.)

Aktyvus
uzsiémimas

2

36

L»Vanduo — gyvybés
Saltinis®

IUG/PUG

I ketv.

Aktyvus
uzsiémimas

38

,»Sveiko maisto leksté*

PUG

II ketv.

Knygelé

38

»Sveika mityba“

PUG

IT ketv.

Aktyvus
uzsiémimas

36

,.Darzovés, vaisiai,
uogos®

UG

I ketv.

Aktyvus
uzsiémimas

,,Darzovés, vaisiai,
uogos“

Baritiny skyrius

I1 ketv.




1.3. Fizinis aktyvumas

Renginio rusis

Straipsniai, informaciniai

(Pranesimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
. paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai,
e diskusijos, debatai ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai Ivykdymo
Nr. P ’ ) terminas (ketv.)
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skai€ius skaicius
. Aktyvus 2 38 »Sveikos pedos ~ PUG [ Ketv.
uzsiémimas sveiki vaikai®
1.4. Psichikos sveikata (smurto, patyc¢iy prevencija, streso kontrolé ir kt.)
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(PraneSimai, praneS§imai, publikacijos Leidiniai
Eil. pa.skait.(?s, pamoko.s, peri.od.iniuose leidiniuose (stendai, N o e
Nr. diskusijos, depatal, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai (e ()
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
ir t.t.) skaicius skaicius
1.5. Aplinkos sveikata
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(Prane$imai, prane$imai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, . L Ivykdymo
Nr: diskusijos, depatal, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugu gavéjai s (UEm)
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius




1.6. UZkreCiamyjy ligy profilaktika, asmens higiena

Renginio rasis
(Prane§imai,

Straipsniai, informaciniai

praneSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykd
. o . . . N . vykdymo
Nr. diskusijos, depatal, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai (rrmntines ()
konkursai,
viktorinos, varZzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaidius skaicius
Aktyvus . .
1. y ..y . 4 71 ,»Kur gyvena mikrobai“ IUG I ketv,
uzsiémimas
Aktyvus ..
2 ) ..y. 2 36 »Asmens higiena® PUG I ketv.
uzsiémimas
Ak . ; .
3u N ..ty\./us 1 16 »Asmens higiena® Baritiny skyrius IV ketv.
uzsiémimas
1.7. Eduonies profilaktika ir burnos higiena
Renginio risis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
. paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai,
L diskusijos, debatai ir internete (vnt.) lakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslau avéjai Ivykdymo
Nr. g e ) P ’ ) p gy gave terminas (ketv.)
konkursai,
viktorinos, varZybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
K2l Svard
[ VA!(.ty\./us 5 37 »Mano dantL! :11 Svarus, UG el
uzsiémimas balti!
2. VA!(.ty\‘/us 1 16 »Sveiki dantukai® Baritny skyrius I ketv.
uzsiémimas
3, Aktyvus 2 35 »Dantuky draugai ir UG IV ketv.
uzsiémimas priesai
4 VA!<.ty\'/us ) 35 ,,SVCI}('I Vdantukat: - PUG IV ketv.
uzsiémimas grazi Sypsena
5. Knygelé 35 »3augokime dantukus® PUG IV ketv.




1.8. Traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija

Eil.

Renginio rasis
(Pranesimai,
paskaitos, pamokos,
diskusijos, debatai,
konkursai,
viktorinos, varZybos
irt.t.)

Renginiy
skaicius

Dalyviy
skaicius

Straipsniai, informaciniai

praneSimai, publikacijos

periodiniuose leidiniuose
ir internete (vnt.)

Leidiniai
(stendai,
plakatai), (vnt.)

Tema ar pavadinimas

Paslaugy gavéjai

lvykdymo
terminas (ketv.)

Aktyvus
uzsiemimas

4

74

»AtSvaitg turi —
matomas esi“

IUG/PUG

I ketv.

Aktyvus
uzsiémimas

33

»AS saugus®

UG

111 ketv.

Aktyvus
uzsiémimas

36

»Pagalba sau ir
draugui®

PUG

IV ketv.

Aktyvus
uzsiémimas

16

»Pagalba sau ir
draugui®

Barituny skyrius

IV ketv.

1.9. Kitos

Eil.
Nr.

Renginio rusis
(Prane$imai,
paskaitos, pamokos,
diskusijos, debatai,
konkursai,
viktorinos, varZybos
ir t.t.)

Renginiy
skaicius

Dalyviy
skai€ius

Straipsniai, informaciniai

praneS§imai, publikacijos

periodiniuose leidiniuose
ir internete (vnt.)

Leidiniai
(stendai,
plakatai), (vnt.)

Tema ar pavadinimas

Paslaugy gavéjai

Ivykdymo
terminas (ketv.)




2. Sveikatos stiprinimo priemoniy organizavimas mokiniams, ugdomiems pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo

programas

2.1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos klausimai

Renginio rasis

Straipsniai, informaciniai

(Prane$imai, pranesimai, publikacijos Leidiniai
I paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai,
il diskusijos, debatai ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai Ivykdymo
Nr. ol ’ ) terminas (ketv.)
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaidius skaidius
2.2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
. paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai,
- diskusijos, debatai ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai Ivykdymo
Nr. ‘g i terminas (ketv.)
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
ir t.t.) skaicius skaicius
2.3.Fizinis aktyvumas - - - -
Renginio rusis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, - - Ivykdymo
Nr: diskusijos, de_batal, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai e )
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
ir t.t.) skaicius skaicius




2.4. Psichikos sveikata (smurto, patyCiy prevencija, streso kontrolé ir kt.)

Renginio rasis

Straipsniai, informaciniai

(PraneSimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
. paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai,
Eil. = : o8l - r ' Ivykdymo
N diskusijos, debatai, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai :
r. I terminas (ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
2.5. Aplinkos sveikata
Renginio riasis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, pranesSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, vvkd
Nr: disklliiif]c])(sl;r(sizibatai. ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai tersniynasy([ll::tv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
2.6. Ritkymo, alkoholio ir narkotiky vartojimo prevencija
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, pranefimai, publikacijos Leidiniai
. paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai,
L diskusijos, debatai ir internete (vnt.) lakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai Jvykdymo
Nr. k0;11 kL;rsai : i P i - terminas (ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skai€ius
2.7. Lytiskumo ugdymas, AIDS ir lytiSkai plintanéiy ligy prevencija
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(Prane$imai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
Nr. diskusijos, debatai, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai e )

konkursai,
viktorinos, varZybos
irt.t.)

Renginiy
skaicius

Dalyviy
skaicius




2.8. Tuberkuliozés profilaktika

Renginio rusis

Straipsniai, informaciniai

(PraneSimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
. paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai,
Eil. diskusi f T . g = lvykdymo
iskusijos, debatai, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai ;
Nr. . terminas (ketv.)
konkursai.
viktorinos, varZybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
2.9. UzkreCiamyjy ligy profilaktika, asmens higiena
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
- paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai,
2l diskusijos, debatai ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai Ivykdymo
Nr. e = ’ terminas (ketv.)
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaic€ius
2.10. Eduonies profilaktika ir burnos higiena
Renginio rusis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, pranefimai, publikacijos Leidiniai
. paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai,
b diskusijos, debatai ir internete (vnt.) lakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslau avéjai iyykdymng
Nr. o e 2o e a P K ’ p gy gavey terminas (ketv.)
konkursai,
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaiCius
2.11. Kraujotakos sistemos ligy profilaktika
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(Pranesimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
NF. diskusijos, debatai, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai terminas (Ketv.)

konkursai,
viktorinos, varzybos
ir t.t.)

Renginiy
skaicius

Dalyviy
skaicius




2.12. Traumy ir nelaimingy atsitikimy

prevencija

Renginio rasis

Straipsniai, informaciniai

(Pranesimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, kd
N " | diskusijos, debatai, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai !v.y ymo
r. o terminas (ketv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaicius skaicius
2.13. Onkologiniy ligy profilaktika
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(Pranegimai, pranesimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Ivykdymo
Nr: diskziii?(zr(::ibatai, ir internete (vnt.) plakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai termiynasy(ke tv.)
viktorinos, varzybos | Renginiy Dalyviy
ir t.t.) skaicius skaicius
2.14. Kita
Renginio rusis Straipsniai, informaciniai
(Prane§imai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
Eil paskaitos, pamokos, periodiniuose leidiniuose (stendai, Jvykdymo
- diskusijos, debatai, ir internete (vnt.) lakatai), (vnt.) | Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai y N
l P
Nr. et terminas (ketv.)
viktorinos, varZzybos | Renginiy Dalyviy
irt.t.) skaidius skai€ius




3. Sveikatos stiprinimo priemoniy organizavimas mokyklos bendruomenei

3.1. Sveika mityba ir nutukimo prevencija

Renginio ruasis
(pranesimai,

Straipsniai, informaciniai
praneSimai, publikacijos

paskaitos pamokos, periodiniuose leidiniuose Leldml?‘
Eil. | diskusijos, debatai, ir internete (vnt.) (steleal, — X lvykdymo
Nr. e plakatai), (vnt.) Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai tenminagliety)
viktorinos, varzybos Renginiy Dalyviy
ar kiti viesi skaidius skaitius
renginiai)
3.2. Eduonies profilaktika ir burnos higiena
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(pranesimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
paskaitos pamokos. periodiniuose leidiniuose ]
Eil. | diskusijos, debatali, ir internete (vnt.) (Stel?dal’ R v lvykdymo
N koHkiraa plakatai), (vnt.) Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai ST TR
viktorinos, varZybos | Renginiy Dalyviy
ar kiti viesi skaitius skaicius
renginiai) .
3.3. Psichikos sveikata (smurto, patyCiy prevencija, streso kontrolé ir kt.) S -
Renginio rasis Straipsniai, informaciniai
(pranesimai, praneSimai, publikacijos Leidiniai
paskait.(.)s pam0k0§, periodiniuose leidiniuose )
ﬁl: dlsm&i‘i?(sll’r(:zitjatal’ Iniinternetei(var) plakatai), (vnt.) Tema ar pavadinimas Paslaugy gavéjai ter::iynl;dsy(t:tv.)
viktorinos, varZybos | Renginiy Dalyviy
ar kiti vieSi skaidius skaitius
renginiai)

Visuomenés sveikatos specialisté Vaida Merkelyte ~7Qzzazzdar—
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